* SECRETARIA DE
BOGOT/\ | INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Pagina 1 de 4
ACTA N° 310
FECHA: Bogota, 17 de agosto de 2023.
HORA: 03:00 PM
LUGAR: Centro Comunidad de Cuidado Tierra del Sol.
TEMA: Capacitacion Talento Humano, Tejiendo Historias

ASISTENTES: Planilla de asistencia

ORDEN DEL DIA:

Introduccién
Objetivos
Metodologia
Materiales
Retroalimentacién

arwdE

DESARROLLO:
1. Introduccién

Es necesario que el talento humano de la Comunidad de Cuidado de Tierra del Sol, conozca las
caracteristicas, de la gerontologia y su aplicacién, entendida la importancia de prestar un servicio

y cuidado humanizado a las personas mayores en todas areas.
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2. Obijetivos

Brindar Informacion necesaria para reconocer los principios basicos de la humanizaciéon del
cuidado y reconocer las herramientas que presentan para mejorar los procesos del cuidado de

las personas mayores en la comunidad de cuidado.

3. Metodologia

Se realizard una presentacion en aplicaciéon power point, una actividad como activador cognitivo
con respecto a la tematica a tratar y por ultimo reflexiones, esta tematica implica reconocer a
cada persona mayor como un individuo Unico, con una historia de vida, valores y preferencias
personales. Va mas alla de simplemente proporcionar atencién implica establecer conexiones

emocionales y proporcionar un apoyo integral que promueva su calidad de vida y bienestar.

Con respecto al activador cognitivo se realiza la actividad tejiendo historias en donde cada uno
de los asistentes menciona un momento que recuerde con mucho carifio vivido con alguna

persona mayor.

Seguido en la presentacion se explora como la humanizacion del cuidado en personas mayores
se traduce en practicas y enfoques que consideran la totalidad de la persona, fomentan la
empatia y la comprensién, y buscan mejorar su calidad de vida. También examinara la
importancia de esta perspectiva en un contexto en el que el envejecimiento de la poblacion

plantea desafios cada vez mayores para la atencion sanitaria y social.

Al abrazar la humanizacién del cuidado en personas mayores, no solo se esta mejorando la
atencion que reciben, sino que también estamos reconociendo su dignidad y contribucién a la
sociedad, lo que, a su vez, enriquece nuestra propia comprension de lo que significa envejecer

con gracia. y respeto.
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Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién

No se generan \ \

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el mes de septiembre

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Cargc()jg Tipo Dependencia
Apellidos . .
vinculacion
Raquel Pinto Coordinadora CCC Tierra del Sol
Luisa Fernanda Leon Gerontbloga CCC Tierra del Sol ;EQ

Anexos: formato planillo de asistencia, registro fotogréfico

Elaboré: Luisa Fernanda Leon
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REGISTRO FOTOGRAFICO

/2023, 2°15°03p.m. GO
Carrera 8C 184-23
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razon por la cual es un deber y un

compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en propdsito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013
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